
 

 

中学生环境保护倡议书 
 

       尊敬的长辈们，亲爱的伙伴们，很高兴在这样一个令
人激动的下午与你们相遇美丽的青岛。我是来自青岛二中
的学生代表胡顺怡，很荣幸能代表中学生在这里发出倡
议。 

       气候变化与环境保护的问题在全世界得到广泛关注，
影响着人类的未来发展。身为中学生的我们，应展现出青
少年该有的朝气和活力，拒绝被动地接受，而是主动融入
到环保文化当中去，积极应对气候变化，因此我代表中学
生发出如下三项倡议： 

一.   提高环保意识 

首先，我们要在日常生活中更多的了解环保文化、参
与环保活动。环保是一个大课题，包含许多部分，以海洋
为例，这个巨大的蓝色宝库，却因人们匮乏环保意识，大
面积地排放污染物，无节制地捕捞而遭受着巨大的痛苦、
面临着无法挽回的灾难。基于此类问题，我们在日常生活
中应不断了解有关海洋环境保护的知识，提高环保意识，
并积极参与保护海洋的活动。希望当我们新生代成长为社
会的主要力量时，环保理念和知识已深入人心，不再有因
为无知而造成的环境污染。 

 其次，我们自身要养成良好的生活习惯。不知你是否
留意到一个现象，我们的城市中所设的垃圾桶多为分类
桶，是便于进行垃圾分类的。然而我们在丢弃垃圾时，真



 

 

正做到分类垃圾的人却少之又少，我国每年白白丢掉的包
装废弃物价值达 2800 亿，回收利用还不如废报纸，这是一
种惊人的浪费。因此，我们应该严格要求自己，在日常生
活中，摒弃不利于保护我们赖以生存的家园的习惯，养成
垃圾分类、便后冲厕并洗手、不随意丢放垃圾等良好的生
活习惯。 

二. 宣传环保文化 

在我们储备了相关知识，增强了相应意识后，也应积
极地宣传环保文化，通过文化传播的力量，让更多人感受
到环境保护的重要性与急迫性。 

首先便是向自己身边的同学宣传环保文化。很多学校
每年都会有科技节、环保周等活动，我们可以在这些节日
里自发创作以环保节能为主题的宣传物料，和同学们分
享，宣传维护环境绿色的重要性，唤起同学们的环保意
识，加强学生们的环保知识储备。 

接下来，便是向社会宣传环境保护的理念，提倡低碳
生活方式。一玉口为国，一瓦顶成家，家是最小国，国是
千万家。其实通过青少年的力量向社会做宣传并不难，我
们每个人都处于一个家庭，而社会又是由千千万万个家庭
组成的。试想如果我们每个人都能够通过自身的努力影响
自己所在家庭，那最终我们影响的将是整个社会。 

三. 马上开始行动 

环保的话题说起来能有一万条，但是我们真正要做到
的只有一条，那就是“马上行动”。做到以下六件小事，我们
就为减少碳排放、保护环境贡献了一份必不可少的力量。 



 

 

1. 尽量少用或不用一次性制品 
2. 每年少买一件不必要的衣服 

3. 开动脑筋，发现废品新用途 

4. 节约用电，家里全部替换或使用节能灯泡 

5. 少开车多坐大巴、地铁等公交出行 
6. 空调温度适宜就好，不必太高或太低 

       年龄不是评判一个人能力大小的标准，作为未成年
人，我们也一样可以为保护环境、应对气候变化尽一份
力。我们不应考虑“what can we do”, but “what shall we do”。
改变一点，就会大不一样。我的伙伴们，让我们携手前
行，做红瓦绿树、碧海蓝天的维护者，做低碳生活、环境
友好的践行者！ 

                         
倡议人：青岛第二中学 胡顺怡 

                               日期：2016 年 3月 16 日 


